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Farvernes betydning

Borddækningsseminar



Hvordan påvirker farverne en 
restaurant – mange muligheder
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Fakta om farver
Elementære farver
Der findes seks elementære farver: Rød, blå, grøn, 
gul, sort og hvid

Disse seks farver ligner  kun sig selv og 
kan ikke analyseres yderligere .Derimod er de nødvendige og tilstrækkelige 
entydige til at beskrive alle farver som formål og materialer kan have. 

Komplimentære farver
Der er tre grundlæggende farveharmonier: rød og grøn, gul og violet og blå og orange. Disse par kalds gensidig 
komplimentært par fordi farverne gensidigt udvikler og maksimum fremhæver hinanden, hvis de placere tæt ved 
hinanden (efter billede-fænomen).

Favorit farver
Der har været mange undersøgelser om, hvilke farver der er mest populære. Resultaterne er de samme uanset 
hvor i verden undersøgelsen er foretaget. En begrænsende faktor i analysen er, at undersøgelserne ofte er lavet 
med mindre farveprøver og sjældent angiver de betingelser og præferencer der gælder. Man kan således ikke 
konkludere, at blå altid er en sikker satsning i indretning  eller borddækning,  bare fordi det er den mest 
populære farver efter sådanne undersøgelse. 

Rækkefølgen er som følger:
1. Blå
2. Rød
3. Grøn
4. Violet
5. Orange
6. Gult
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Om farver og hvordan de påvirker 
vores indre miljø
• At vælge den rigtige farver handler mere om 

at gøre det pænt og trendy

• Med det rigtige farvevalg kan vi opnå det vi 
ønsker….. 

− Få ophidset folk eller find hvile og ro, skab 
en intim stemning eller skab et miljø med 
højt humør.
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Hvid er uskyldens og renhedens 
farve. Den er klassisk, stillig, altid 
konkret og aldrig umoderne.

Hvad passer hvid til?
Det er det sikre valg, hvis du ønsker et 
stilrent interiører. Uanset 
farvekombination er den hvide altid 
salgbar.

Hvid
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Gul er som et vækkeur. Gul gør 
dig glad og koncentreret og det 
er den farve øjet opfatter 
lettest.  
Gul er en glad farve.

Hvad passer gult til?
I et rum hvor vinduerne vender mod nord og 
solfattige rum giver den gule farve varme og et 
visuelt indtryk af solstråler. 

• •

Gul
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Byt bild
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Grøn er harmonisk og skøn. 
Farven opleves som behagelig 
neutral. Måske reagerer vi 
sådan fordi grøn er naturens 
farve i forhold til andre?

Hvad passer grønt til?
Grønt er et sikkert valg for dem der ønsker sig at 
vælte sig i nuancer af samme farve. Grøn er 
hverken varm eller kold. Farven kan blive kold 
når man sammensætter den med blå farver og 
varm når den sættes sammen med gul. 

• •

Grøn
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Blå forbinder vi med fred og 
ro, alvor og kølig distance. 
Det er også farven for 
meditation, filosofi, visdom 
og en melankolsk stemning. 

Hvad passer blåt til?
Blå er god for den stressede. Derfor passer den 
både i varme rum og rum med sydvendte 
vinduer og til rum hvor mennesker behøver at 
køle ned.

• •

Blå



Eng US

3/22/18
212018-03-22 21



Eng US

“Oceanic tones.“
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Rød stimulerer og aktiverer. 
Lidenskab og kærlighed er rød. 
Entusiasme, spænding og drama 
er ting der følger med den røde 
farve. Farven kombineres med 
dybe instinkter og dyriske drifter.

Hvad passer rød til?
I rum som føles kolde er en dæmpet rød farve 
med tilhørende gul det optimale. I rum hvor man 
skal konversere kan den røde farve stimulere 
både til appetit og kommunikation. Mange 
restauranter er indrettet i røde toner.

• •

Rød
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Byt bild


